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องคก์ารบริหารสว่นตำบลโคกสะบา้ อำเภอนาโยง จงัหวดัตรงั 

เรือ่งการสง่เสริมการใชถ้งุผ้าแทนถงุพลาสตกิ 

 

ปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาลำดับต้น ๆ ที่ประชาชนทุกคนต้องช่วยกันแก้ไข เนื่องจากปัจจุบันมีการนำ
ถุงพลาสติกและกล่องโฟมมาใช้กันโดยทั่วไป ทั้งในระดับชุมชนจนถึงอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ ทำให้เกิดปัญหา
อุดตันท่อระบายน้ำ เกิดทัศนียภาพที่ไม่น่ามอง นอกจากนี้ กระบวนการผลิตจนถึงการกำจัดถุงพลาสติกและ
กล่องโฟมหลังการใช้งานก่อให้เกิดมลภาวะ ส่งผลให้เกิดภาวะโลกร้อนอีกด้วย การแก้ปัญหาจำเป็นต้องอาศัย
ความร่วมมือจากประชาชน ช่วยกันลดการใช้ถุงพลาสติกและบรรจุภัณฑ์ที่ทำจากโฟมด้วยวิธีง่าย ๆ ที่เราทุก
คนสามารถทำได้ ดังนี้ 

1. หลีกเลี่ยงการรับถุงพลาสติกเม่ือซื้อของน้อยชิ้น 
2. เลือกใช้ภาชนะหรืออุปกรณ์ท่ีนำมาใช้ซ้ำได้ เช่น ถุงผ้า ตะกร้า ปิ่นโต เป็นต้น 
3. พกของใช้ส่วนตัวที่ต้องใช้ประจำ เช่น ขวดน้ำหรือแก้วน้ำ เพ่ือลดการซื้อน้ำดื่มบรรจุขวดพลาสติก 
4. เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่ทําจากวัสดุที่ย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ เช่น บรรจุภัณฑ์ชานอ้อยหรือกระดาษ 
5. คัดแยกขยะโดยหลังจากการใช้งานพลาสติกและกล่องโฟมแล้วให้ทําความสะอาด แยกท้ิงโดยไม่ทิ้ง
ปะปนกับขยะประเภทอ่ืน 
6. ซื้อของครั้งละมาก ๆ เพ่ือลดการรับถุงพลาสติกจากการซื้อของบ่อย ๆ 
7. นำถุงพลาสติกหรือกล่องโฟมท่ีใช้แล้วกลับมาใช้ประโยชน์ซ้ำ 
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